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RESUMEN        

Azadirachta indica A. Juss (Neem) es un árbol originario de la India que, por 

sus múltiples propiedades, se encuentra en la actualidad distribuido 

ampliamente en el mundo, principalmente en zonas tropicales y semiáridas, 

pudiendo soportar condiciones adversas tales como: altas temperaturas y 

suelos áridos, no fértiles, pedregosos o ácidos. A partir de esta planta se 

elaboran repelentes de insectos e insecticidas, fungicidas y fertilizantes de 

extraordinario valor para la agricultura integral o biológica. El objetivo de esta 

investigación es la determinación de parámetros de calidad de las variables 

físico-químicas del aceite de las semillas de Azadirachta indica A. Juss 

(Neem). El aceite se extrajo, mediante prensado al frío artesanal, de las 

semillas de frutos recolectados de especímenes cultivados en el municipio San 

Antonio del Sur de la provincia de Guantánamo. De todos los parámetros el 

único que está por encima de los valores exigidos es el índice de acidez. El 

aceite de neem de árboles localizados en Guantánamo podría constituir una 

alternativa en la sustitución de aceites vegetales importados de uso industrial 

aunque con previos procesos de refinación. 
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ABSTRACT 

Azadirachta indica A. Juss (Neem) is a tree native to India that, due to its 

multiple properties, is currently widely distributed throughout the world, mainly in 

tropical and semi-arid areas, being able to withstand adverse conditions such 

as high temperatures and soils. arid, infertile, stony or acid. Insect repellents 

and insecticides, fungicides and fertilizers of extraordinary value for integrated 

or organic agriculture are made from this plant. The objective of this research is 

the determination of quality parameters of the physical-chemical variables of the 

oil from the seeds of Azadirachta indica A. Juss (Neem). The oil was extracted, 

by artisanal cold pressing, from the seeds of fruits collected from specimens 

cultivated in the San Antonio del Sur municipality of the Guantánamo province. 

The quality parameters were determined: density, acidity index, pH, refractive, 

iodine and saponification indices. The values of the oil quality parameters of the 

neem seeds were shown to be similar to the results of other researchers and to 

be within the ranges required by the Codex. Of all the parameters, the only one 

that is above the required values is the acidity index. The Neem oil from trees 

located in Guantánamo could be an alternative to replace imported vegetable 

oils for industrial use, although with previous refining processes. 

Keywords:  azadirachta indica a. juss; neem; vegetable oil; cold pressed. 
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Introducción 
 

 El Neem (Azadirachta indica A. Juss) es un árbol originario de la India que, por 

sus múltiples propiedades, se encuentra en la actualidad distribuido 

ampliamente en el mundo, principalmente en zonas tropicales y semiáridas, 

pudiendo soportar condiciones adversas tales como altas temperaturas y 

suelos áridos, no fértiles, pedregosos o ácidos.(1) 
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El árbol de Neem, es una especie de gran importancia y potencialidad, que ha 

despertado la atención del mundo científico por sus múltiples propiedades y 

usos de sus componentes.(2) Este árbol es conocido por sus propiedades 

medicinales en humanos (3) y por su uso en control de plagas en cultivos 

agrícolas.(4) Los extractos obtenidos de su semilla contienen diversos agentes 

bioactivos contra hongos (5) e insectos. Algunos especialistas señalan que 

dicha planta combate 300 plagas y más de 50 enfermedades asociadas a la 

agricultura, además, purifica el aire, combate la contaminación ambiental, 

enriquece los suelos, restaura áreas degradadas por erosión o abuso de 

pesticidas químicos, obteniéndose mejores cosechas.(6) Los principios activos 

se encuentran en todas sus partes y son utilizados para combatir muchas 

especies de plagas dañinas, para curar afecciones dérmicas y combatir 

parásitos en animales.  

De todos los productos del árbol del Neem, el aceite es quizás el más 

comercialmente importante.  

Un aceite vegetal generalmente se extrae a partir de los frutos o de las semillas 

de una determinada especie.(7) El prensado en frío, es un modo de extracción 

exclusivamente mecánico que se realiza a bajas temperaturas, preservando de 

este modo la proporción de ácidos grasos esenciales, vitamina E, antioxidantes 

naturales y no necesita ningún aditivo.(8) 

El aceite del Neem está compuesto principalmente por triglicéridos de ácido 

oleico, esteárico, linoleico y palmítico.(9) Se han descrito múltiples usos 

populares para él: en la preparación de cremas y geles corporales, como 

fungicida, repelente de insectos y hasta como espermicida.  

Del aceite de Neem, se extrae un insecticida natural orgánico que compite 

ventajosamente con los insecticidas químicos, ya que los insectos no han 

desarrollado resistencia, por lo que se perfila como el precursor de una nueva 

generación de productos insecticidas, fungicidas, acaricidas, etc.(9)  

El uso indiscriminado de productos químicos en la agricultura ha provocado 

un efecto desfavorable sobre la calidad biológica de los alimentos, ya que son 

altamente derrochadores de energía y alteran completamente las 

propiedades físicas, químicas y biológicas de los suelos. Todo esto ha traído 

consigo que se mejore su calidad biológica a través de la utilización de los 

recursos naturales disponibles en los agroecosistemas. En el mundo 
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contemporáneo cada día cobra más valor el empleo de biopreparados a partir 

de vegetales utilizados como insecticidas, primeramente por su menor acción 

contaminante, por su bajo costo y fácil obtención.(10) Aspecto que concuerdan 

con nuestras realidades socioeconómicas y políticas, sobre el medio 

ambiente, que están en franca oposición práctica de las sociedades de 

consumo que amenazan la biodiversidad, envenenan mares y ríos, han 

contaminado el aire y saturado la atmósfera de gases que alteran las 

condiciones climáticas con efectos catastróficos que ya comenzamos a 

padecer, como señalara el comandante en Jefe Fidel en la cumbre de la 

tierra.(11) 

Existen relativamente pocas investigaciones sobre la extracción y 

caracterización del aceite vegetal del Neem en Cuba. La caracterización de un 

aceite vegetal consiste en la evaluación de sus propiedades o características 

como índice de refracción, densidad, índice de acidez, índice de yodo y de 

saponificación, parámetros que denotan la calidad del producto obtenido.(7) 

En Guantánamo  existen  sembrados de árboles de Neem, lo que demuestra su 

buena adaptación a estos suelos, por lo que extraer el aceite de Neem y 

caracterizar el mismo, se plantea como una excelente alternativa, con miras a 

obtener un producto de gran calidad que a futuro pueda ser industrializado. 

El objetivo de esta investigación es la determinación de los parámetros de 

calidad del aceite de las semillas de árboles de Azadirachta indica A. Juss 

(Neem) cultivados en el Municipio San Antonio del Sur, Guantánamo. 

 

 

Métodos utilizados 

El material vegetal utilizado fue el neem (Azaridachta indica A. Juss), cultivado 

en el municipio San Antonio del Sur de la provincia de Guantánamo. La 

extracción del aceite esencial se realizó utilizando la técnica prensado al frío y 

el producto extraído se almacenó a temperatura ambiente. 

La densidad fue determinada mediante un picnómetro, el cual fue limpiado, 

enjuagado y secado cuidadosamente, se realizó la determinación de la siguiente 

manera: 
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 Se determinó la masa del picnómetro completo en una balanza analítica. 

 Fue llenado el picnómetro con el destilado obtenido. 

 Se determinó la masa del picnómetro lleno y se restó la masa del 

picnómetro vacío. 

Teniendo en cuenta el volumen del picnómetro, 5 mililitros, fue calculada la  

densidad por la siguiente ecuación: 

 

                                                   

 

Siendo M= masa del destilado y V= volumen de picnómetro. 

Para la medición del índice de refracción se usó el refractómetro ABBE. Se 

colocó una gota del aceite en el prisma de iluminación para obtener las lecturas 

respectivas de índice de refracción  

Para determinar el índice de yodo se utilizó el método de Hanus, según la 

técnica AOAC 920.158-1990, el cual se fundamenta en una solución de 0,2N 

equimolecular de yodo y bromo en ácido acético glacial. (12) Se calculó el índice 

de yodo con la siguiente ecuación: 

 

 

 

donde:  

 

𝑉𝐵= volumen en mililitros de tiosulfato de sodio gastados en la valoración del 

blanco.  

𝑉𝑀=volumen en mililitros de tiosulfato de sodio gastados en la valoración de la 

muestra de aceite.  

𝑁𝑡𝑖𝑜𝑠𝑢𝑙𝑓𝑎𝑡𝑜= normalidad del tiosulfato de sodio.  

𝑃𝑎𝑐𝑒𝑖𝑡𝑒= peso en gramos del aceite.  

0,127= equivalente del yodo. 
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Se realizó la determinación de acidez titulable teniendo en cuenta la Norma 

Técnica Colombiana 4623 “Productos de frutas y verduras. Determinación de la 

acidez titulable.”(13) El método de determinación empleado fue el método de 

rutina, donde se realiza una titulación mediante una solución estándar de 

hidróxido de sodio en presencia de fenolftaleína como indicador (12). Se calculó 

la acidez titulable con la siguiente ecuación: 

 

 

 

donde: 

  

𝑉= Volumen de solución de hidróxido de sodio 0.1 N gastado en la titulación de 

la muestra, en mililitros.  

𝑁= Normalidad de la solución de hidróxido de sodio. 

Peq= Peso equivalentes. Málico= 67.  Ácido cítrico= 70. Tartárico=75.                   

Acético= 60. 

La determinación del índice de saponificación se realizó mediante la norma 

mexicana NMX-F-174-S-1981. Alimentos para humanos. Determinación del 

índice de saponificación en aceites y grasas vegetales o animales. Teniendo en 

cuenta que este método se basa en la reacción química de los ácidos grasos 

con un álcali, formándose la sal del ácido.(14) Se calculó de la siguiente manera: 

 

 

 

donde  

𝑉1= volumen en mililitros de ácido clorhídrico 0,5N gastados en la valoración 

del blanco.  

𝑉= volumen en mililitros de ácido clorhídrico 0,5N gastados en la valoración de 

la muestra de aceite.  

P= peso en gramos del aceite.  

28,05= Miligramos de hidróxido. 
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Resultados y su discusión 
 

Al aceite obtenido de la semilla de Azadirachta indica A. Juss (Neem) se le 

realizó una caracterización fisicoquímica a fin de conocer sus propiedades 

generales. Los resultados obtenidos de esta caracterización se muestran en la 

tabla 1. 

Tabla 1- Propiedades físicas químicas del aceite extraído por prensado en frio de la 

semilla del Neem 

 

 

La densidad del aceite de Neem, es menor a la densidad del agua, lo cual es 

característico en los aceites vegetales. En la figura 1 se compara la densidad 

del aceite estudiado con la reportada por otros investigadores. Las diferencias 

existentes podrían relacionarse con distintas condiciones ambientales de 

crecimiento del Neem y al uso de un método distinto de prensado.(7) 

 

 
Fig. 1- Comparación de la densidad del aceite estudiado con las de otras 

 fuentes de información (16,17,18) 

 

El índice de refracción del aceite en estudio es comparable a los publicados 

para los aceites de Neem de especímenes venezolanos (2,15,19) y peruanos (20) 
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sin embargo, es menor que los reportados para algunos aceites vegetales 

comerciales de algodón, maíz, cáñamo y de oliva.(7) Algunos autores (7)  

definieron diferentes rangos para varios tipos de aceites de diferentes orígenes 

que oscilaron entre 1,440 – 1,477, estos autores señalaron que índice de 

refracción superior de forma ascendente se relaciona con las características de 

los constituyentes y la forma en que se extraen los aceites esenciales, actividad 

que determina su grado de pureza. 

El alto valor del índice de saponificación informado muestra que el aceite es un 

triglicérido normal y es muy útil en la producción de jabón y champú  lo que 

hace sugerir su posible uso en jabones y cosméticos, para lo cual se exige un 

valor mínimo índice de  saponificación de 185. El pH mostró resultados 

similares a los resultados de otros investigadores y se encuentran dentro los 

rangos exigidos por el Codex Alimentarius.(21) 

El índice de acidez obtenido es superior al valor máximo permitido para 

aceites prensados en frío según el Codex Alimentarius (4,0 mg de KOH/g de 

aceite). Resultado similar al obtenido por Romero (15) y Chauca.(17) Teniendo 

en cuenta que  el  índice de acidez mide la cantidad de ácidos grasos libres 

que son los causantes de la degradación del aceite, este resultado hace  

prever un efecto de actividad enzimática lipásica sobre los triglicéridos que 

favorezca su descomposición.  

El índice de yodo corrobora la presencia de insaturaciones en los componentes 

del aceite; los resultados (<100) señalan también que el aceite es tipo no 

secante.  

Los valores de los parámetros de calidad del aceite de Neem de árboles 

localizados en Guantánamo demuestran que este aceite podría constituir una 

alternativa en la sustitución de aceites vegetales importados de uso industrial, 

aunque con previos procesos de refinación.  

 
 

Conclusiones 
El aceite extraído por prensado en frío de las semillas de Azadirachta indica A. 

Juss (Neem), de árboles cultivados en Guantánamo, cumple con la normativa 

establecida para el control de calidad de aceites vegetales y grasas, en cuanto 
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a densidad, pH, índice de refracción, índice de yodo  e índice de saponificación 

así podría constituir una alternativa para sustituir a otros aceites importados. 

El índice de acidez está por encima del valor máximo exigidos por el Códex por 

lo que requiere un proceso de refinación previo a su comercialización.  

Las propiedades fisicoquímicas del aceite vegetal lo perfilan como una materia 

prima potencial disponible para la industria del jabón. 
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